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Obok wyréznien Michelin i Gault&Millau, dla polskich szeféw kuchni bardzo istotne sa rekomendacje,
ktérych udziela Slow Food Polska.

Pierwszg rekomendacje prezes Slow Food Polska Jacek Szklarek przyznat w 2006 roku, a
otrzymata jg restauracja Romantyczna w hotelu Dr Ireny Eris Wzgérza Dylewskie. Kolejng
otrzymato - dopiero 6 lat pézniej - Atelier Amaro, czyli pierwsza restauracja w Polsce, ktéra
mogta poszczycic¢ sie gwiazdkg Michelin. Obecnie rekomendowanych restauracji jest znacznie
wiecej. We wrzesniu 2018 r. w Matopolsce byto ich 12, z czego 8 w Krakowie.

Restauracje odznaczone charakterystycznym czerwonym Slimakiem wyrdéznia dbatos¢ o to, by
produkty, ktére uzywane sg w restauracyjnej kuchni, byty lokalne i sezonowe, a takze
wspodtpraca szeféw kuchni z producentami z najblizszej okolicy oraz swietna jakos¢
serwowanych danh.

Restauracje rekomendowane przez Slow Food Polska w Krakowie i
Matopolsce

Trzy Rybki (Krakéw, Hotel Stary) - Krzysztof Zurek
Dwér Sierakdéw (Sierakéw) - Janusz Fic

Ed Red (Krakéw) - Adam Chrzgstowski

Biata Rd6za (Krakdéw) - tukasz Cichy

Miodova (Krakéw) - Jan Nawrocki

Ges w Dymie (Laskowa) - Marcin Ptawecki

Qualita (Krakéw, Q Hotel) - Marcin Dudek
Albertina (Krakéw) - Grzegorz Fic

Sienna 104 (Grédek nad Dunajcem, Heron Live Hotel) - Krzysztof Matocha
Chochotowy Dwér (Jerzmanowice) - Tomasz Kowal
Bottiglieria 1881 (Krakéw) - Pawet Kras

Amarylis (Krakéw) - Grzegorz Bucki

Slow Food to miedzynarodowa organizacja skupiona na kulturze jedzenia, zajmujgca sie
ochrong kuchni regionalnej, produktéw lokalnych i metod ich wytwarzania oraz producentéw.
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