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Na straganie w dzien targowy - Stary Kleparz i okolice

2018-11-06

Historia handlu na Kleparzu siega sredniowiecza. Dzis Plac Targowy Stary Kleparz jest jednym z
najbarwniejszych i réznorodnych krakowskich targowisk, gdzie mozna kupi¢ zaréwno warzywa od okolicznych
rolnikéw, jak i transportowane samolotem dojrzate mango, czy inne delikatesy z réznych zakatkéw swiata.

Handel rozkwitt w tym miejscu dzieki przywilejowi lokacyjnemu z 25 czerwca 1366, w ktérym nadano
Kleparzowi prawo uzytkowania jatek rzezniczych, straganéw pieczywa, jatek szewskich, kowalskich i
innych rzemiost na takich samych prawach jak mieszkahcom Krakowa. Przez wieki to handel, takze
ten pokatny, wyznaczat tetno Kleparza.

Czes¢ kleparskich przekupek nazywano torbiarkami, bo sprzedawaty swéj towar w torbach i workach.
Handlarze i kupujacy posilali sie w licznych farynach, a jedzenie popijali piwem owsianym,
sprzedawanym w ,flaszkach szarych kamiennych” z browaru Pagaczewskiego. Wedtug Stanistawa
Cerchy Kleparzanie wypiekali kotacze z pszennego biatego ciasta z serem, kotacze mosiezne, maslane
i strucle (szczegdlnie w okolicach swigt Bozego Narodzenia), kukietki kleparskie z czarnuszka i kukiefki
groszowe zebate, zwane Swinkami. Robiono tez podptomyki z resztek ciasta oraz szewskie placki,
ktére byty mate, ptaskie i dziurkowane. O tym, co sprzedawano na Kleparzu w XVII w., wiemy z
inwentarza kleparskiego sktadu korzennego: byty to m.in. pieprz, imbir, ryz, migdaty, gozdziki, skorki z
pomaranczy, koper, kmin, béb, szafran, kwiat i gatka muszkatotowa, anyzek do gorzatki, cynamon,
rodzynki, guma arabska, cukier, wédka rézana, sok porzeczkowy.

Place targowe to od wiekéw miejsce spotkan szukajgcych swietnych produktéw krakowian, a wiec
wizyta na placu dawata okazje, by nie tylko kupi¢ swieze jarzyny, ale i wymienic¢ sie najSwiezszymi
plotkami. Nic wiec dziwnego, ze kiedy po utworzeniu kilka przecznic dalej Nowego Kleparza,
planowano zamieni¢ starsze targowisko w reprezentacyjny kawatek miasta z placem i parkiem, plany
te spetzty na niczym.

Kilka razy w roku Stary Kleparz staje sie gwarnym, miejskim salonem w miniaturze, a setki krakowian
raczg sie tu smakotykami przygotowanymi przez restauratoréw i innych wystawcéw dwdch targéw
kulinarnych: Art and Food Bazaru, podczas ktérego mozna kupi¢ rekodzieto, kosmetyki, a takze zjes¢ -
m.in. stynne juz owoce morza, a takze Najedzeni Fest!, ktéry co roku we wrzesniu gosci tu z edycjg
poswiecong ukochanym przez Polakéw ziemniakom.

W pozostate dni roku na stotach mozna tu kupi¢ swietnej jakosci warzywa, owoce, czy sery z Podhala.
W Kleparskich budkach kréluje pieczywo, mieso, wedliny, ryby, nabiat i przerézne kuchenne utensylia
oraz inne niezbedne w gospodarstwie domowym przedmioty.

Od jakiego$ czasu na placu mozna tez co nieco przekasi¢. W Sekrecie Smaku bedg to pierogi lub
gotabki, w Czary Mary zupa miso i gofry. W Kaboom uraczy¢ sie mozna pokrzywowg lemoniada lub
kawg, a takze kupic¢ oliwy i ciekawe przetwory. W Wegierskich Specjatach znalez¢ mozna salami z
mangalicy, podwedzang pasztetowgq, czy kiszone liscie kapusty, z ktérych przyrzadzi¢ mozna pyszne
gotabki. Z kolei do Che Bonta Massimo przywozi produkty z pétnocnych Wtoch: szynki, salami, czy
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sery. Wielbiciele mozzarelli powinni koniecznie sprébowac burraty, ktérej kremowe wnetrze w
potgczeniu sierpniowymi pomidorami, bazylig (Swietne ciete ziota na wage kupicie w budce 69) i
dobrg oliwg przenosi do Wtoch szybciej niz tanie linie lotnicze.

Na Kleparzu znajdziecie tez dziczyzne (Dziki Trop), sekacze i suszone litewskie wedliny (Bracia
Haydukiewicz), Swietne polskie sery (m.in. Ser i Szynka), wedzone ryby, czy twardg (m.in.
Magdalenka). W innych budkach kupi¢ mozna wiasciwie wszystko: od kasz, po suszone daktyle,
nietuzinkowe kiszonki, czy produkty ekologiczne.

Okazje do zakupoéw réznych delikateséw daje tez Dubai Food (Rynek Kleparski 4), gdzie kupi¢ mozna
wszelkie przyprawy i produkty potrzebne do potraw kuchni bliskowschodniej. Wielbiciele seréw
powinni odwiedzi¢ Rynek Kleparski 12, gdzie przeniosa sie na chwile do Holandii. Ci, ktérzy wolg
francuskie podejscie do przetworéw z mleka, muszg oddali¢ sie od Kleparza i wstgpi¢ do Le Rond (ul.
Szlak 20), malenki sklepik z fajnym wyborem pysznych francuskich seréw. Po drodze warto odwiedzi¢
cukiernie Wyszukane Desery Braci Szewczenko (Rynek Kleparski 14). Wielbiciele kuchni greckiej
powinni zatrzymac sie na Dtugiej 29, gdzie otworzyt sie sklep Athina.

Koszyki w dton i na zakupy!



