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Plac Handelka - lokalne produkty i tradycyjne pieczywo
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Potozony w poblizu Starego Kleparza Plac Handelka przy ulicy Sw. Filipa 14 staje sie nowym punktem na
kulinarnej mapie Krakowa, gdzie cyklicznie bedzie mozna spotka¢ matych producentéw i lokalnych
hodowcéw z Krakowa i okolic.

Za nami pierwsze edycje targu produktéw regionalnych na Placu Handelka. Pierwsza odbyta pod
hastem ,,Chleb i przyjaciele”. Wydarzeniu towarzyszyto oficjalne otwarcie rzemiesinicze;j
piekarni Handelka. Projekt Chleb i przyjaciele jest jednym z wydarzenh organizowanych w
ramach dziatania pilotazowego projektu Slow Food CE. W ramach tego i nadchodzgcych
wydarzen organizatorzy pragng pokazad, jak wazny jest powrét do idei slow food i tgczenie jej
ze sztuka rzemieslniczg. Krakowanie i turysci, ktérzy odwiedzili targ w niedziele 8 wrzesnia,
mieli mozliwos¢ sprébowania najlepszego pieczywa, ekologicznych seréw, miodéw, przetworéw,
a takze zaopatrzenia domowych spizarni na zblizajgcg sie jesien i zime.

Organizatorzy zadbali tez o to, by wystawcy dzielili sie swoimi historiami i wiedzg - przez cate
wydarzenie prowadzone byty pogadanki o regionalnych produktach, tradycyjnych recepturach
oraz tajnikach produkcji. Ogromnym powodzeniem cieszyty sie opowiesci Marcina Jabtonskiego
o chlebie, ktéry z ogromnym szacunkiem mowit o swojej (czasem trudnej) mitosci do
piekarstwa. Opowiadat takze o staraniach piekarni o certyfikat niezbedny do wypiekania i
sprzedawania prawdziwego Chleba Pradnickiego, ktory jest produktem regionalnym o
chronionym oznaczeniu geograficznym. Kazdy z uczestnikdw mogt zrobi¢ pod okiem mistrza
wtasny zakwas do chleba i zabrad¢ go ze sobg do domu. Piekarze z checig dzielili sie swojg
wiedza i przepisami, a uczestnicy zapisywali je, by moéc upiec idealny chleb w swoich domach.
Przez caty dzien odbywaty sie takze warsztaty prowadzone przez Marte Krzyzek-Siudak z
Zywego Muzeum Obwarzanka. Historia Obwarzanka Krakowskiego siega 1394 roku. Tradycja
tego wypieku przetrwata do dzis, dzieki czemu mozemy na co dzien raczy¢ sie takg sama
przekgska, ktéra jadali na dworze Wtadystaw i Jadwiga Jagietto. Zaréwno dzieci, jak i dorosli,
wystuchawszy historii symbolu Krakowa, mogli wejs¢ w role piekarzy. Kazdy mégt ulepié, upiec,
a nastepnie zjes¢ wtasnorecznie zrobionego obwarzanka.

Swojg wiedzg podzielita sie takze wtascicielka Kalwaryjskich Przetworéw, opowiadajac o
tajnikach idealnych marynat, kiszonkach i domowej roboty kombuchy, a takze wtascicielka
Pemako méwigca z niesamowitym zaangazowaniem o produkcji kozich seréw i hodowli
najwazniejszych dla niej zwierzat - k6z. Twércy Pasieki Morawskich wyjasnili, jak wazna jest rola
pszczdét w naszym Srodowisku oraz jak wielkg wartos¢ ma odpowiednia kultura pasieczna. Na
targach mozna byto tez kupi¢ wiejskie jajka i dowiedzie¢ sie na co zwracac¢ uwage przy ich
wyborze. Organizatorzy nie zapomnieli réwniez o najmtodszych. Oprécz warsztatéw wypiekania
krakowskich obwarzankdéw stworzony zostat kgcik dla dzieci, przy ktérym powstawaty dzieta
matych uczestnikéw.

Kolejne edycje targu na Placu Handelka odbyty sie 15 wrzesnia (Sery zagrodowe), 22 wrzesnia
(Lesniczédwka). Przed nami nastepne targi: 29 wrzesnia (Miesny Targ), 6 pazdziernika
(Przetwory) i 13 pazdziernika (Kiermasz Zero Waste).
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