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Czym zyje Kulinarny Krakéow w pazdzierniku?
2020-09-30

W pazdzierniku w kuchni kréluja grzyby, sliwki i dynia, a przyroda nabiera jesiennych koloréw. Dla
gastronomii to sezon ciekawych spotkan przy stole. Caty pazdziernik bedzie obfitowat w kolacje
degustacyjne poswiecone jesiennym smakom.

Jeszcze jemy w plenerze

Jesien na Starym Kleparzu ma swdj niezaprzeczalny urok. W niedziele 4 pazdziernika targowisko
ozyje ponownie za sprawg Art&Food Bazar, festiwalu kulinarnego, ktéry przycigga mitosnikéw
jedzenia pod gotym niebem. Bedzie to przedostatnia w tym sezonie edycja festiwalu, przed
zimowag przerwa.

Z ognia czy z wody?

Jeszcze do 4 pazdziernika potrwa festiwal kulinarny Z ognia i z wody, w ktérym bierze udziat
ponad 30 krakowskich restauracji. W tej edycji ich zadaniem byto przygotowanie 3-daniowego
menu inspirowanego smakami Azji. W kazdej z restauracji znajdziemy dwa warianty
festiwalowego menu: “Z Ognia”, w ktérym gtéwnym daniem jest wysokiej jakosci mieso oraz “Z
Wody"”, czyli menu na bazie ryb i owocéw morza.

Sezon kolacji degustacyjnych

W dniu 8 pazdziernika krakowscy smakosze bedg mieli ciezki orzech do zgryzienia: ten dzieh
przyniesie nam bowiem dwie wyjatkowe kolacje degustacyjne w krakowskich restauracjach.

Cykl kolacji Slow Food Masterclass cieszyt sie w ubiegtym roku sporym zainteresowaniem
mitosnikéw slow foodu. Wydarzenie powrdci juz 8 pazdziernika, a gospodarzem bedzie tym
razem Albertina Restaurant & Wine. To wtasnie tam sprébujemy jesiennego, siedmiodaniowego
menu kuchni polskiej z wykorzystaniem produktow z Arki Smaku Slow Foodu, ktére przygotuja
dla nas szef kuchni Albertiny, czyli Grzegorz Fic i zaproszeni przez niego goscie - Mitosz
Kowalski z restauracji Halicka Eatery&Bar i - Konrad Korszla z Heron Live Hotel.

Smaki, zapachy, kolory... Jesien to zdecydowanie najbardziej aromatyczna pora roku! W dniu 8
pazdziernika Gavi Restaurant, czyli restauracja mieszczgca sie Bachleda Luxury Hotel, we
wspotpracy z Pstragiem Ojcowskim i Promotorem Kulinarnym Bartoszem Wilczyhskim zaprasza
w kulinarng podréz po Matopolsce w ramach kolacji Jesienne Smaki Matopolski. Gotuje szef
kuchni Gavi Restaurant, Dariusz Polak.

W sobote 17 pazdziernika restauracja Plac Nowy 1 zaprasza na Kolacje Degustacyjna -
wspolng podréz po zaskakujgcych doznaniach smakowych tradycyjnej polskiej kuchni, gdzie
dania i napoje inspirowane sg jesienig i regionalnymi sktadnikami: polskimi serami oraz

miesami, grzybami, owocami jesieni. Szef kuchni Daniel Socha oraz szef baru Dariusz Misior,
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wraz z najlepszymi kucharzami Placu Nowego 1, stworzyli autorskie 6-daniowe menu
degustacyjne.

Tych, ktérzy juz nie mogg doczekac sie listopadowej Swietomarcinskiej gesiny, z pewnoscia
zainteresuje kolacja degustacyjna "Gesina i Wino" w restauracji Biata R6za. W czwartek 22
pazdziernika szef kuchni Biatej Rézy tukasz Cichy zaprosi do swojej kuchni Marcina Sottysa
(szef kuchni w restauracji Filipa 18 Food Wine Art) oraz Marcina Ptaweckiego (szef kuchni
restauracji Ges w Dymie) i wspdlnie przygotujg gesinowe menu dla swoich gosci. To grono nie
wydaje sie przypadkowe - kazdy z trzech szeféw specjalizuje sie w kuchni regionalnej i jest
znany ze swoich interpretacji polskich dan.

W sobote 24 pazdziernika odbedzie sie kolacja “Z ziemi wtoskiej do Polskiej” w
restauracji Trzy Gesi. Gos¢ Specjalny, Michelin Star Chef Andrea Camastra, wraz z szefem
kuchni Trzech Gesi Tomaszem Smoczykiem Smoczyk zapraszajg na wyjatkowa kolacje
degustacyjna. Dwie kulinarne kultury spotkajg sie na talerzach uczestnikéw tego wieczoru.
Celem szefdw jest ukazanie magii wynikajgcej z potgczenia smakéw. Tak powstanie wyjatkowa
6-setowa kolacja degustacyjna, podczas ktérej jakos¢ produktu spotka sie ze sztuka podania.

Goscinnos¢ od kuchni

23 pazdziernika Akademia Inspiracji Makro zaprasza na spotkanie z autorami prestizowej
ksiazki ,,Goscinnos¢ od kuchni w praktyce”: Patrycjg Siwiec, Adamem Chrzgstowskim i
Adamem Pawtowskim. W programie spotkania przewidziano dyskusje o przysztosci branzy
gastronomicznej. Autorzy ksigzki wyjasnig, dlaczego dobre relacje sa fundamentem najlepszych
i najtrwalszych konceptdéw restauracyjnych na Swiecie. W trakcie spotkania odbedzie sie
warsztat ,, Kuchnia vs. sala”. Przewidziany jest takze pokaz kulinarny Adama Chrzastowskiego
»Jesienne polskie tapas” wraz z degustacja.

Radosna kultura Meksyku

Wieczér z kuchnig i kulturg Meksyku zagosci 30 pazdziernika w Cafe Oranzeria w Hotelu Kossak.
"Dia de Muertos" jest obchodzone gtéwnie w Meksyku i Ameryce Centralnej. W tradycji
meksykanskiej, Dzieh Zmartych jest radosng okazjg, bowiem wierzy sie, ze zmarli nadal
egzystuja, a ich dusze ucztujg i cieszg sie w towarzystwie swoich swietujgcych rodzin.

Zapraszamy w pazdzierniku do Kulinarnego Krakowa!
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