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Jem w Krakowie: Magda Wdjcik
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Ciagle jadam w tych samych miejscach - méwi Magda Wdjcik, organizatorka krakowskich festiwali
kulinarnych: Krakéw Restaurant Week, Fine Dining Week i Najedzeni Fest!

Na $niadanie: Karma

Sniadaniowych miejsc jest w Krakowie sporo. Ja zwykle kieruje swoje kroki do Karmy, miejsca,
ktére cenie za atmosfere, dobrej jakosci wegetarianskie jedzenie, Swietne ciasta i fenomenalng
kawe. Osoby, ktére chcg sprébowad lokalnych smakdéw powinny zerkna¢ do Handelka przy ul.
sw. Filipa i skusi¢ sie na tamtejsze kanapki. Kapitalne sg tez $niadania w piekarni Zaczyn oraz w
Zonglerce - to malenkie lokale o bardzo ptynnych dniach otwarcia, sprawdzcie koniecznie na
Facebooku, czy sg czynne. Kolejnym miejscem, ktére lubie, jest Ranny Ptaszek. Tam zawsze
zastanawiam sie czy wybra¢ szakszuke, czy sabih. Oba sg znakomite!

Na kawe: Nowa Prowincja

Z chodzeniem na kawe jest w tym miescie jak z chodzeniem do kina i na film. Jezeli ide na kawe
- spotkac sie ze znajomymi - zwykle udaje sie do Nowej Prowincji, Bunkra Sztuki albo do
ktéregos z ogréodkéw przy pl. Szczepanskim. Jezeli ide napic¢ sie kawy - wybieram kawowg
alternatywe: Karme, Wesota i Tekture.

Niedzielny obiad: Youmiko, Karakter

Ostatnio nie po drodze jest mi jedzenie miesa. Ale gdy je jadtam, jednym z moich ulubionych
miejsc byt Karakter serwujgcy swietne podroby i mule. Zawsze duzg przyjemnosc¢ sprawia mi
wizyta w serwujacym sushi Youmiko (w niedziele tylko w wersji weganskiej). Pamietajcie tylko,
zeby zarezerwowac stolik. Lista moich ulubionych miejsc jest duzo dtuzsza i znalez¢ ja mozecie
na najedzenifest.pl

Wieczorne wyjécie ze znajomymi: Lipowa, Zonglerka, Mercy Brown

W Kraké Slow Wines na Lipowej bywam zdecydowanie za rzadko, bo Zabtocie to dla mnie drugi
koniec miasta. Ale warto tam trafi¢, sprébowac win i Swietnych przekasek oraz wzigé udziat w
licznych spotkaniach i degustacjach. Zonglerka to z kolei moja kawiarnia dzielnicowa. Malenkie
miejsce z Swietnym wyborem win naturalnych, przyjacielskg obstuga - czego chcie¢ wiecej pod
domem? Mercy Brown to bar speak easy dla tych, ktérzy chca sprébowad najlepszych w
Krakowie koktajli i porozmawiac¢ z kapitalnymi, zawsze pogodnymi barmanami.

Szybka przekgska: Meat & Go, Poco Loco, Fiszka, Lavash, Ka Udon

Wszystkich miesozernych znajomych wysytam do Meat&Go. Reuben, Kubanska i rzadko obecne
Lampredotto to dawniej moja swieta trojca. Warto zamoéwic¢ wtasnie te kanapki i zaznac
szczescia dzielgc sie nimi z przyjaciétmi, popijajgc przy tym dobre, proste wino. Lubie jes¢ w
Poco Loco - meksykanskim fast foodzie. Zawsze zamawiam tam wegetarianskie tacos i do tej
pory mi sie nie znudzity. Swietny jest tez Lavash Bar - alternatywa dla kebabdw i Fiszka
podajgca smazone rybki i frytki, do ktérych mam stabos¢.
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Niemal zawsze, gdy wyjezdzam z Krakowa pociggiem, przed podréza odwiedzam Ka Udon -
miejsce z pysznym wegetarianskim udonem i tempurg. To szybkie, uczciwe, dobre i sycace
jedzenie - marze o tym, by w Krakowie byto wiecej miejsc prowadzonych z takg pasjq i tak

bezkompromisowo.

Smak, ktéry kojarzy mi sie z Krakowem: obwarzanek

Do Krakowa przeprowadzitam sie dopiero na studiach, czyli w 2001 roku, ale czesto
przyjezdzatam tu w dziecinstwie z pracujagcym nieopodal Rynku Gtownego tatg. Obowigzkowy
obwarzanek w dton i spacer po miescie - tak spedzatam caty dzieh. Czesto kupowatam tez
kukurydze sprzedawang u wylotu Szewskiej. A juz po przyjezdzie na studia ucieszyt mnie
nagminnie dodawany tu do chleba kminek.

Magda Wdjcik - dziennikarka kulinarna, organizatorka festiwali kulinarnych: Najedzeni Fest!,
Restaurant Week, Fine Dining Week i Cocktail Festival.
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