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W dniach 28-29 wrzesnia 2019 r. na zielonych terenach zabytkowego Dworku Uniwersytetu Rolniczego w
Krakowie odbyty sie Matopolskie Targi Zywnosci “Zasmakuj z UR”. Kolejna edycja, jak kazdego roku, miata za
zadanie promocje produktéw regionalnych i tradycyjnych, a takze aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu
zycia. Podczas tegorocznej edycji, program zostat wzbogacony przez oferte agroturystyczna na terenie
naszego wojewoédztwa, dzieki potaczeniu sit z XXI Matopolska Gietda Agroturystyczna.

Promocja regionalnych produktow i tradycji regionu podczas VI Matopolskich Targéw
Zywnosci ,Zasmakuj z Uniwersytetem Rolniczym W Krakowie”.

Dworek Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie przez dwa dni zamienit sie w przestrzen wymiany wiedzy
i informacji na temat najwiekszych skarbéw Regionu Matopolski. Nie zabrakto smaku produktow
tradycyjnych i regionalnych oraz tradycyjnej muzyki. Tego dnia sprébowaé mozna byto dan
charakterystycznych dla naszego regionu, a takze skorzystac z porad zywieniowych udzielanych przez
dietetykéw i porozmawia¢ z producentami, ktérzy wytwarzaja swoje produkty w zgodzie z ideg Slow
Food. Na jednym ze stoisk czekata prawdziwa ciekawostka: gtgbik krakowski, nasz regionalny produkt,
ktéry cho¢ zwigzany z naszym regionem od dawna, to nieco zapomniany. Za przywrécenie swietnosci
gtabikowi zabrat sie Tomasz Krupa, é6wczesny komisarz 27. Miedzynarodowych Targéw HORECA® w
Krakowie. Dzieki jego dziataniom w roku 2019 odbyto sie sadzenie gtagbika w podkrakowskim
gospodarstwie ekologicznym JeDynie.

Wydarzenie “Zasmakuj z UR", ktére jest czescig projektu Slow Food CE, ukazuje korzysci z wybierania
zdrowych, regionalnych produktéw oraz powrotu do rzemiesiniczych metod ich wyrabiania. Ta edycja
zaskoczyta nas takze bogatg ofertg agroturystyczng, ktéra od kilka lat niesamowicie rozwija sie na
terenie Matopolski. Dodatkowo na uczestnikow czekaty pokazy klubéw fitness, grup tahca oraz wiele
atrakcji dla najmtodszych mieszkahcéw Krakowa.

Wydarzenie organizowane pod patronatem: Kulinarny Krakéw - Europejska Stolica Kultury
Gastronomicznej 2019
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