=“= Magiczny

=|“ Krakow

Podsumowanie projektu SlowFood-CE
2021-09-08

Krakéw zakonczyt realizacje miedzynarodowego projektu SlowFood-CE. Wprawdzie wiekszos¢ dziatan w
ramach projektu zostata wykonana do potowy 2020 r., ale oficjalnie projekt zostat rozliczony i
zamkniety z koncem kwietnia 2021. Dlatego czas na mate podsumowanie. W trudnym dla gastronomii
roku, warto przypomniec¢ o wyjatkowych produktach regionalnych, z ktérych mozna komponowad
wyjatkowe dania.

FILM z podsumowaniem projektu SlowFood-CE mozna zobaczy¢ TUTA).

Miedzynarodowy projekt SlowFood-CE pozwolit, aby Krakéw, we wspétpracy z innymi
europejskimi miastami, blizej przyjrzat sie swojemu bogatemu dziedzictwu kulinarnemu i
potencjatowi, jaki w nim drzemie. Udato sie dotrze¢ do ciekawych historii i tradycji kulinarnych,
a takze pokazad, jak zmieniata sie krakowska gastronomia na przestrzeni wiekéw. Przede
wszystkim jednak projekt SlowFood-CE pozwolit na wybranie i przedstawienie szerszej
publicznosci wspaniatych produktéw, ktére ciesza lub cieszyty przez wieki krakowskie
podniebienia.

Obwarzanka krakowskiego przedstawiac nie trzeba. Ale warto zacheca¢ smakoszy, aby jedli go
»hie tylko w biegu”. Bo to produkt regionalny, z tradycyjng recepturg i warto go spozywac¢ w
rytmie slow. A najlepiej samemu wykonac.

Gtabik krakowski, to tajemnicze warzywo, ktére omal nie zostato zapomniane. Ale projekt
SlowFood-CE pozwolit o nim przypomnie¢ mieszkancom i turystom.

Kietbasa Piaszczanhska kiedys zadawalata krélewskie podniebienia, dzi$ kusi Krakowian.
Wybornie smakuje z chlebem pradnickim, podkreci tez smak lubianego w Galicji lecza. Aromatu
piaszczanskiej dodaje, galicyjski czosnek, ktéry réwnie dobrze nada sie do kiszenia gtgbika.

Wreszcie na krakowskich stotach nie moze zabraknac¢ ryby. Pstrag ojcowski w wersji grillowanej
bedzie podstawg krélewskiego obiadu, a wedzony podstawg wykwintnych kanapek.
Podawanych réwniez na obwarzanku.

Te produkty staty sie gwiazdami projektu SlowFood-CE. Mamy nadzieje, ze dtugo jeszcze beda
ISni¢ na niebie krakowskiej gastronomii. | cieszy¢ podniebienia mieszkahcow i turystow.
Zasmakuj Krakowa w rytmie slow!


https://www.youtube.com/watch?v=yc_P0o5Ygqo
http://www.tcpdf.org

