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Jaka stotowali sie krakowscy dworzanie? Informacje na temat stotu krélow polskich w sredniowieczu i
renesansie czerpiemy gtéwnie z rachunkéw dworskich. Rezultaty procesu rekonstrukcji kuchni dworskiej
przynosza wciagajaca lekture! Zapraszamy do zapoznania sie z opracowaniem na temat kuchni
dworskiej Krakowa!

»,Czasy Jagietéw byty nader Swietnemi dla tego miasta” - pisze w wydanym w 1905 r.
przewodniku po Krakowie Ambrozy Grabowski. | trudno sie z nim nie zgodzi¢. Miasto kwitnie,
gtéwnie dzieki przebiegajgcym przez nie szlakom handlowym. Mnogos$¢ towaréw przechodzaca
przez rece krakowskich kupcéw oszatamia. Jednym ze znaczgcych odbiorcéw sprzedawanych
produktéw jest dwér krélewski.

Na dworze jadano dwa razy dziennie, podstawowymi positkami byty: wczesny obiad prandium i
wieczorna cena. Do wyboru byto co najmniej kilkanascie potraw. Co ciekawe, literaturze nie ma
mowy o $niadaniach. Rachunki krélowej Jadwigi wspominajg zas o lekkim wieczornym positku
collatio, na ktéry sktadat sie zwykle biaty chleb i piwo.

Uwazne studiowanie wielu Zrédet, z pozoru czesto niezwigzanych z kuchnig, pozwala nam
dowiedzie¢ sie czegos wiecej. Na szczescie, im blizej czaséw nam wspétczesnych, tym obraz
staje sie petniejszy a opowiesc o kuchni nabiera prawdziwego smaku!

Cate opracowanie dostepne jest TUTAJ.

Opracowania dotyczace dziedzictwa kulinarnego Krakowa na przestrzeni wiekéw, autorstwa
Magdy Wodjcik, zostaty wykonane w ramach realizacji projektu .Slow Food - CE”
wspoétfinansowanego ze srodkéw programu INTERREG Europa Srodkowa.



http://kulinarny.krakow.pl/zalacznik/360094
http://www.interreg-central.eu/Content.Node/SlowFood-CE.html
http://www.tcpdf.org

