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Jak wygladato jedzenie uliczne przed kilkoma wiekami? By¢ moze zamiast szukad inspiracji w Azji, czas
wréci¢ do sprawdzonych juz krakowskich pomystéw na to, co mozna przekasi¢ w biegu...

Sredniowieczny i renesansowy Krakéw. Na ulicach handlarze, przekupki, spieszacy sie do
kolegiow studenci. Setki nie grzeszacych groszem osob. A jesc przeciez trzeba. W sukurs idg
faryniarki, ktére opisywat w ,,Zywocie cztowieka poczciwego” Mikotaj Rej juz w XVI w.

Wszystko wskazuje na to, ze faryny funkcjonowaty w niezmienionej niemal formie przez
stulecia. ,Faryna to kohcéwka, najnizszy stopien restauratorstwa. Garkuchnia ma statg lokacje,
faryna chodzi gdyby na nogach. Po Kleparzu, po placu Szczepanskim zasiadaty kobiety przed
kuchnig wylepiong z cegty czy dachdéwki, pokrycie byto z blachy, pod ktérg rozzarzony ognik
podgrzewat garnki i misy” - wspominat Kazimierz Girtler. ,,Jedzono w glinianych miseczkach,
bez tyzki, noza i widelca, zawsze z apetytem i przewaznie z gorzatkg” - uzupetnia Krygowski.

Obok kietbasek, salcesonu i watrébek, u faryniarek mozna byto zjes¢ , kiszke posoczng z
tatarczana kasza”, bigos, kartofle, kasze i groch, a takze gtabiki z Czarnej Wsi. Wsréd zup: flaki,
barszcz na kosciach, grochéwke, zupe ziemniaczang i krupnik oraz najtanszg zupe rumfordzka.
Recepture tej zupy opracowat okoto 1800 roku Benjamin Thompson hr. Rumford na potrzeby
monachijskich robotnikéw i zotnierzy.

Najstynniejsza faryna funkcjonowata podobno w przejsciu za wikaréwka od cmentarza
Mariackiego do Matego Rynku, a stawna byta dzieki podawanej zimg gesinie. W farynach na
Kleparzu jedzenie podawano w glinianych miseczkach. Kleparskie specjalnosci to: kiszki
ordynskie z ttuszczem krajanym w kawatki, podobny do nich, ale mniej ttusty salceson krwawy
»kadryl”, do ktérego dodawano fragmenty uszu wieprzowych czy nosa.

Nie wiadomo, kiedy faryny zakonczyty dziatalnos¢. Krygowski wspomina, ze w jego dziecifstwie
(ok. 1915 r.) pozostatoscia po nich byty sprzedawane w podobnych warunkach na targu
kietbasy, ogérki kiszone, gotowana kukurydza i inne przysmaki do zjedzenia na miejscu.
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